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Liberalernas drog- och brottsforebyggande program

Under de senaste arhundradena har det varit varierande problem med missbruk i hela véstvérlden
och sa &ven i landskapet Aland. Tidigare var det frdmst missbruk av alkohol som orsakade
personliga och sociala tragedier. Narkotikamissbruket fick sin bérjan fér drygt 30 ar sedan &ven pa
Aland. Trots att samhéllet har trappat upp insatserna mot missbruket bade férebyggande-,
dvervakande- och med vardinsatser, kvarstar stora problem.

Genom detta program vill liberalerna lyfta fram drogpolitiska atgérder som man avser att arbeta
med under nasta mandatperiod.

Liberalerna omfattar regeringspartiernas alkohol- och narkotikapolitiska program 2007-2011.
Atgarderna som féreslagits ar befogade och bdr genomféras. Liberalerna anser dock att det ar
ndédvandigt med ett mer omfattande och konkret program fér att komma tillratta med de
missbruksrelaterade problemen i samhallet.

Ett engagerat och bra arbete mot drogmissbruk utférs idag bade professionellt och ideellt. Med
struktur, samordning, verklighetsanalys och optimal resursférdelning kommer férutsattningen att na
framgang med arbetet avsevart att férbattras.

Liberalerna kommer déarfér att arbeta fér en revidering av drogpolitiska programmet.

Flera av de atgarder som foreslas i ovanstaende program tillAmpas redan i varierande grad i
landskapet. Alla atgarder som féreslas &r dock inte férankrade i férvaltningen. Den personal som
berdrs skall naturligtvis beredas tillfalle att framféra sina synpunkter och dessa skall beaktas innan
de férandringar som programmet féreslar blir verkstéallda.

Programmet innehdller varierande férslag fran stora Overgripande lagférandringar till mindre
justeringar i pagaende verksamheter.



VISION

Liberalernas vision ar:

- ett narkotikafritt samhélle

- ingen debut av alkohol eller tobak fére 18 ars alder

- en alkoholkonsumtion som inte leder till halsoproblem fér befolkningen
- att brottslighet férhindras och upptécks tidigt

En vision om ett narkotikafritt samhalle formulerar en idealbild som ger uttryck fér den hallning som
skall vara ambitionen i samhallet. Det gar att hejda narkotikans framfart och det gar att rehabilitera
missbrukare.

Med droger avses i detta program
- tobak

- alkohol

- narkotika

- dopningspreparat

- lakemedel som missbrukas

- preparat som sniffas

OVERGRIPANDE MALSATTNINGAR

- strukturera och samordna alla samhallets resurser mot missbruk
- stoppa nyrekryteringen av missbrukare
- ge resurser till att begrénsa tillgangen pa narkotika
- Okad medvetenhet i fraga om livskvalitet och missbruk
- begransa alkoholens tillganglighet bland minderariga
- minska de sociala och medicinska skadeverkningarna av missbruk
- minska berusningsdrickandet och totalkonsumtionen av alkohol
- ge anhdriga, skola och andra myndigheter verktyg att tidigt upptéacka missbruk
- garantera fortsatt god vard och bra behandlingsmetoder fér missbrukare
- forverkliga drogfria zoner for gravida, fér barn, inom
skolvarlden, idrottsverksamheten, arbetslivet och trafiken

Alkoholbruk

Alkohol ar en socialt etablerad dryck som det stora flertalet vuxna konsumerar med matta och har
nbje av. Vi bdr utga ifran att vuxna manniskor normalt kan bruka alkohol utan att det ar ett
bekymmer for vare sig individ eller samhalle.

Déremot bér alla barn och ungdomar pa Aland ha en trygg och saker miljé utan alkoholkonsumtion
och med frihet fran andra droger.

Denna frihet frdn berusningsmedel, punkinykterhet, bér &ven gélla idrottsverk- samheten,
arbetslivet och i trafiken

Alla behévs

Liberalerna vill samla alla krafter i en gemensam langsiktig satsning mot droger och missbruk i det
alandska samhallet.

Liberalernas program omfattar nagra stora évergripande férandringar men ar annars inriktat pa att
ta tillvara de befintliga resurserna.

Liberalerna avser att utreda narkotikaproblemets omfattning och systematiskt utvardera all
verksamhet som arbetar mot missbruk

Arbetet mot missbruk ska inte vara en enskild verksamhet utan ska paga som en del i hela
friskvardsarbetet.

Livskvalitet skall vara den rdéda trdden i en utbildnings- och informationsoffensiv riktad till alla
alanningar
Programmet omfattar &ven brottsférebyggande insatser fér ungdomar.



Programmet foreslar en del lagandringar och efterlyser dven andringar i rikslagen. Framst betonas
mojlighet till tvangsvard men aven andringar som syftar till att underlatta fér fangslade personer
med missbruksproblem att fa placering pa en narkotikafri behandlingsavdelning inom
kriminalvarden eller démas till vard.

For att na framgang i arbetet fér drogfrihet framhalls i programmet vikten av tillgang till bostad och
sysselsattning till vardtagarna.

Krafttag mot rattfylleri ar del av programmet

STRATEGI OCH ORGANISATION

Det kravs handlingskraft och beslutsamhet for att vanda den negativa utvecklings- trenden inom
alkohol- och drogmissbruket pa Aland. Det ar darfér viktigt att alkohol- och narkotikaarbetet har
tydliga mal som omfattas av alla berérda. Kompetens, kontinuitet och samordning kan annars ga
forlorade i arbetet med att minska narkotikans skadeverkningar.

Landskapsregeringen skall darfér vara ytterst ansvarig f6r den drogpolitik som férs och ansvara fér
att den vard som ges &r av hdg kvalitet.

1. En tjdnst som drogsamordnare bér inrattas for att koordinera och évervaka
insatserna mot droger

2. Berdrda myndigheter skall utarbeta organisationsplaner éver arbetsrutiner
och samarbetsformer .

3. Det dvergripande ansvaret fér missbrukarvarden skall éverféras till AHS

4. Fyra tydliga beslutsnivaer féreslas for att organisera arbetet mot missbruk

5. Ny modell fér utvardering féreslas for att underlatta uppféljningen av arbetet
mot missbruk

Ett forebyggande arbete for att forhindra problem relaterade till alkohol, narkotika och brott
utvecklas bast i samverkan.

Samordnare

En tjanst som samordnare inrattas vid landskapsregeringens social- och miljdavdelning fér att
samordna samhéllets insatser att minska missbruk och ungdomskriminalitet.

De insatser som gérs inom olika myndigheter och organisationer haller redan hég klass, men for att
optimera kvaliteten i arbetet mot droger och fa ett hallbart fungerande system kravs ytterligare
samordning av resurserna.

Samordnaren skall ges insyn i och tillrackliga befogenheter for att paverka saval
den kommunala verksamheten som landskapets ataganden.

Samordnaren skall &ven samarbeta med de riksmyndigheter vars verksamhet ber6r drogfragor pa
Aland.

Behdrighetskraven for tjansten bdr vara hdgre hégskoleexamen eller likvardig med minst fyra ars
utbildning efter gymnasialstadiet. Samordnaren skall dessutom ha dokumenterat god
ledarskapsférmaga samt dokumenterad erfarenhet av motsvarande arbete.

Planer for myndigheter

For att langsiktigt lyckas med arbetet mot droger och missbruk kravs kontinuitet.

Det bér upprattas strategidokument som beskriver hur arbetet ska genomféras inom enheterna och
hur samarbete skall upprétthallas.

Dokumentet bér innehélla enhetens Overgripande syfte, delmal, metoder och resursanvandning,
organisationsstruktur, samverkansformer, samt strategisk och operativ ledning vid samverkan.
Framfér allt bor ett barnskyddsdokument uppréattas av varje berdérd myndighet dar det skall framga
hur de ska agera inom myndigheten, hur de skall samarbeta med féraldrar och med andra viktiga



aktorer for att hjélpa barn och ungdomar i riskzonen. Dokumentet kan upprattas enskilt eller genom
myndighetsdvergripande samarbete.
Myndigheternas enhetschefer ansvarar for att strategidokumenten uppréattas.

AHS huvudman fér missbrukarvarden

ldag bedrivs arbetet mot missbruk av manga aktdrer inom landskapet och det finns manga goda
resurser fér bekdmpning av drogrelaterade problem. Trots detta upplevs det, att resursbrist stannar
upp behandlingsarbetet i olika skeden och att den preventiva verksamheten inte alltid nar fram.

En gemensam huvudman som koordinerar missbrukarvarden skulle underlatta arbetet och ge
kontinuitet. Eftersom landskapsregeringens byraer skall vara 6vervakande myndighet féreslas att
arbetet mot missbruk laggs under AHS.

Ett tydigt namn &r nddvandigt fér den nya enheten. Idag uppstar ofta oklarheter da allman kritik
riktas mot missbrukarvarden. Enskilda tar illa vid sig av kritik som 6verhuvudtaget inte riktats mot
deras verksamhet.

Ledning

Myndighetsarbetet och en stor del av det frivilliga styrs och paverkas av politiska beslut. Dessa
beslut och andra viljeyttringar blir trovardiga och bra férankrade i hela samhallet om hela
parlamentet ar delaktigt.

For att fa ett effektivare samarbete mellan myndigheterna och kontinuitet i arbete foreslas fyra
tydliga nivaer for planering, genomférande och uppfdéljning av arbetet mot missbruk.

1. Politiska niva: en parlamentariskt tillsatt grupp som har det évergripande ansvaret att tillse
att det finns férutséttningar att genomféra det alkoholpolitiska, narkotikapolitiska och
brottsférebyggande handlings- programmet.

2. Strategisk niva: en styrgrupp som tillsatts pa foérvaltningschefsniva. Gruppen har ansvar fér
att prioritera resurser, formulera delmal och etablera samarbete samt fungera sa att
respektive myndighet kan genomfdéra de atgarder som slagits fast i handlingsprogrammet.

3. Operativ niva: en grupp som tillsatts p& enhetschefsnivd och som utser samarbets- och
projekigrupper, formulerar handlingsplaner samt initierar, leder och utvarderar
gemensamma uppdrag.

4. Arbetsgruppsniva: genomfdr konkreta samverkansinsatser pa faltet som initieras fran de
andra nivaerna.

UTREDNINGAR OCH STATISTIK

Kunskap om det faktiska problemets omfattning maste i hégre grad ligga till grund fér planering,
genomfdrande och uppféljning i arbetet mot missbruk. Det har i flera sammanhang kommit fram att
kunskap saknas om t.ex. antalet missbrukare och missbrukets omfattning och art samt
missbruksrelaterade sjukdomar pa Aland. Beslut kan komma att fattas pa basis av antaganden.
Liberalerna foreslar darfér ett flertal utredningar och undersékningar som syftar till att skapa den
faktagrund som olika atgarder och insatser bér bygga pa.

Det bdr &ven beaktas att narkotikamissbruk innefattar mycket skiftande former av
narkotikaanvandning - fran konsumtion vid enstaka tillfallen till regelbunden och langvarig
anvandning. Olika missbruksménster far olika konsekvenser for individ och samhélle, och
utvecklingen boér darfér beskrivas med en uppdelning i tillfallig anvandning respektive tungt
missbruk.

Vid utvardering skall manga faktorer utredas for att avgéra om atgarderna ar verkningsfulla:
Kvalitet i innehallet - vad skall géras?

Kvalitet i metoden - var det ratt satt?

Kvalitet i utférande - hur skall det géras?

Kvalitet i resultat - uppfylles malet?

Kvalitet i malet - var det alls ratt malsattning fér problemet?

Stakes har utarbetat ett omfattande utvarderingsinstrument som de kallar "Stjarnkvalitet i sikte". Det
ar ett instrument som &aven i planeringsstadiet kan visa férutsattningar fér framgang vid
genomfdrandet av olika atgarder och projekt.



Det ar nédvandigt att landskapregeringen arbetar fram riktlinjer fér missbruks- atgarder och anvisar
metoder och arbetsséatt som har vetenskapligt stdd och ar beprévade. Visst utrymme bér anda
finnas fér obeprévade metoder.

KOMPETENSHOJNING

Friskhetstankande

Liberalerna ser kunskap om sunda vanor och god livsstil som nyckeln till halsa.

Genom information och upplysning riktad till vuxenvéarlden och tidig upptackt av destruktivt
beteende ges barn och ungdomar battre férutsattningar under uppvéaxten.

Arv och milj6 har i varierande grad betydelse for framtida missbruksproblem.

Genom god kunskap om risker kan prognosen fér barn i riskzonen férbattras avsevart. Féraldrar
skall fa ta del av den senaste informationen sa att de kan ge sina barn den hjalp de behdver for att
fa bra férutsattningar.

Arbete mot missbruk kan inte bedrivas som ett enskilt &mne utan maste integreras i hela samhallet
med friskvardsarbetet som grund. Genom att livskunskap inférs som en integrerad del av
grundskolans laroamnen paverkas varderingar och attityder tidigt. Det ar ocksa viktigt att de som
arbetar med och ar delaktiga i barnens uppvaxt har samsyn och arbetar mot samma mal. Genom
langsiktig planering av utbildning far alla méjlighet att delta i gemensamma seminarier och
férelasningar.

Kontinuerlig upplysningsverksamhet och informationskampanjer
Olika informationskampanjer bér genomféras med teman som:

= visste du att ju tidigare debut desto mer skador och allvarligare skador férorsakar droger.

= visste du att barn som bjuds och eller tillats att dricka alkohol fér sina féréldrar, dricker
oftare, ar mer berusade och risken fér missbruksrelaterade problem 6kar betydligt.

* |as in medicinen!!!

= vit vecka efter semesterperioden

= sex helt nyktra zoner: barndom, idrottsverksamheten, arbetslivet, skolvarlden, i trafiken och
graviditet,

= kvinnor har annorlunda enzymer jamfért med méan som gér att de inte bryter ner alkohol lika

effektivt.

kvinnor vager ofta mindre &n man och en mindre kropp tal inte lika mycket alkohol.

kvinnans hjarta och lever ar dessutom kénsligare fér alkohol &n mannens.

kvinnans kropp innehaller mer fett och mindre vatten &n mannens.

eftersom alkohol spads ut i vatten far kvinnan snabbare hégre koncentration av alkohol i

blodet.

»= hormonerna gor ocksa att kvinnor blir mer paverkade fére och under menstruationen.

= kvinnor férbranner alkohol langsammare och ar darmed paverkade under langre tid &an vad
man ar.

INSATSER MOT UTBUD OCH KRIMINALITET

Inférsel férséljning distribution

Om vi ska lyckas bevara ett samhalle dar alla medborgare har mdjligheter att utvecklas till fria,
aktiva och sjalvsténdiga individer ar det nédvandigt att bekdmpa missbruk och kriminalitet. Darfér
har liberalerna valt att ta med brottsférebyggande atgarder i programmet.

Det finns ett tydligt samband mellan alkohol- eller narkotikamissbruk och brottslighet. | det
féorebyggande arbetet &r det i huvudsak samma risk- och skyddsfaktorer som identifierats for
missbruk och fér kriminalitet. Det &r ocksa i manga fall samma férebyggande metoder som visat sig



vara effektiva, oberoende av om vi vill férebygga missbruk eller kriminalitet. | manga fall &r det
samma individer som finns i missbruksituationer och i kriminalitet.

Det finns &ven ett tydligt samband mellan alkoholmissbruk och véldsbrott. Samma galler fér
drogmissbruk och tillgreppsbrott eftersom missbrukarna ofta finansierar sitt eget missbruk genom
brottslig verksamhet.

Ur brottsférebyggande synpunkt ar tidig drogprevention effektiv. Offensiva insatser mot langning
och bra tillsyn av 6lférsaljningen ger ocksa en brottsférebyggande effekt. Ett bra alkohol- och
drogférebyggande arbete aterverkar darfor direkt pa vissa typer av brottslighet.

En polisstyrelse bor tillsattas fér évergripande ledning av polisverksamheten.

Utveckling av nya metoder ska stimuleras fér de brottsbekdmpande myndigheternas arbete med att
minska tillgangen pa narkotika.

En tjanst ska aven finnas hos polismyndigheten som har till uppgift att arbeta med information.

Brottsférebyggande rad boér tillsattas i landskapet for att:
» Verka fér att invanarna i landskapet skall kédnna ékad trygghet
= Fanga upp dnskemal som ar representativa fér befolkningen i landskapet
» |nitiera, planera, samordna, stédja och félja upp det brottsférebyggande arbetet i landskapet
= Engagera individer, grupper och féreningar i det brottsférebyggande arbetet
» Fungera som remissinstans i arenden som ber6r trygghet och brott samt planarenden

Varje verksamhet maste utifrain egna uppgjorda mal ta ansvar fér att genomféra sin del av
Landskapsregeringens Drog och brottsférebyggande program och aven arligen redovisa atgarder
och resultat.

Kampen mot brottsligheten skall bygga pa en helhetssyn och utgd fran principen om alla
manniskors lika varde och respekt fér den enskildes integritet och vardighet. Alla atgarder som
vidtas inom rattsvasendet skall bygga pa kunskap om brottsligheten och dess orsaker.

Som ett led i arbetet f6r 6kad tobaksfriheten foreslas ett férbud fér innehav av tobak fér ungdomar
under 18 ar och att dverlatelse av tobak till barn under 18 férbjuds.

INSATSER MOT EFTERFRAGAN

Liberalerna avser att starka den ideella sektorn och utveckla dess roll i arbetet med att férhindra
missbruk och kriminalitet.

En lista med alla aktérer i landskapet som arbetar mot droger har tagits fram. Den ar inte
heltdckande &n, men efterhand skall den byggas pa. Utgaende fran listan far man vara
uppmarksam pa att alla aktdrer ar delaktiga i arbetsgrupper och projekt, och far tillgang till
information.

Kommunala alkohol och drogpolitiska arbetsgrupper skall tillsattas dar kommunerna kan
samarbeta. P& sikt kan dessa grupper utvecklas till brottsférebyggande rad, enligt ovan.

Endast ett fatal kommuner har idag handlingsplaner for det férebyggande arbetet, medan det
aligger alla kommuner att ha en sadan.

Tillrackligt med resurser skall avsattas fér skolor, daghem och fritid.

| det drogférebyggande arbetet ska satsningar pa framférallt barn, ungdomar och ett brett
fritidsutbud prioriteras, t ex eftisverksamhet, ungdomsledare, subventionerade fritidsaktiviteter och
ungdomsgardar.

Det ar viktigt att arbeta aktivt med barn och ungdomar fér att starka deras sjalvkansla men aven
verka for en inspirerad dynamisk uppvéaxt for att pa ratt satt stimulera deras beléningssystem
naturligt. Detta ger en bra férutsattning att std emot grupptryck och dvertalningsférsék av dem som
anvander eller vill sélja droger och dem som féresprakar att droger ska bli lagliga.

Dessa satsningar ar i linje med det hela livet omfattande utbildningsprogram for friskvard som
liberalerna féreslar, dar amnet livskunskap ger barn och ungdomar den sjélvkéansla de behdéver fér
att fatta goda beslut i livet.

Kunskap om olika preparats verkningar och egenskaper ges daremot endast i de
utbildningsprogram som riktas till vuxenvarlden.



VARD

Alla manniskor kan bli missbrukare oberoende av anlag eller vilken social situation de befinner sig i.
Men alla manniskor kan ocksa bli fria fran ett drogberoende.

Bostad, sysselséttning och halsovéard férenat med mentorer och coaching skall vara grunden till att
lyfta de ungdomar som fastnat i tungt missbruk. Avgiftningsplatser, eftervard, psykiatrisk vard och
samordning ar grunden for rehabiliteringen.

Stérsta utmaningen inom varden ar att fa missbrukarna motiverade. Tvangsvard och motiverande
samtal ar olika i former av "piska och morot". Bada bér finnas fér att komplettera varandra.

Alla som p& nagot satt kommer i kontakt med missbrukare i sitt yrke bér ha grundkunskaper i
motiverande samtal fér att motivera missbrukare till ett nyktrare liv. Tvangsvard, framfér allt fér
ungdomar &nda till 21 ars alder, ar en angelagen fraga.

| dverlaggningar med riksmyndigheterna skall fragan ha hog prioritet.

Varden med substitutionsmedicin ska fortsatta. Tydliga regler ska finnas och de skall regelbundet
utvarderas. Vid misstanke om oegentligheter skall atgarder vidtas. Regelverket bér folja finska
lakarféreningens rekommendationer och vara tillgangligt fér allménheten.

For att arbetet mot droger skall ha basta tankbara effekt maste resurser finnas till atgarder pa bred
bas. | vantan pa att den nya tillnyktringsenheten vid AHS inleder sin verksamhet kravs tillgang till
behdrig och kompetent personal inom dppenvarden, sa att denna ses som ett realistiskt alternativ
till institutionsvard.

Férutom det vanliga arbetet med missbrukare behdvs tid och resurser att goéra foéraldrar och
stédpersoner delaktiga samt att stédja och motivera missbrukare i vantan pa avgiftning och tid att
folja missbrukarna till behandlingshemmen och hélla kontakt med dem dar.

Beredskap behdvs fér att ta hand om akuta nya klienter men aven fér dem som kommer
nybehandlade fran behandlingshem eller féangelse, annars &r det risk att hela insatsen bade i
pengar och engagemang gar férlorad.

Aterfall pa vagen till drogfrihet &r snarare en regel &n undantag och fér de allra flesta en del av
tillfrisknandet - detta bér alla berérda parter ha i atanke vid upprattande av handlingsprogram,
budget och planering.

De personer som &r i missbruket ska regelbundet erbjudas motiverade samtal, uppf6éljning och en
personlig "civil" stodperson (en s. k. mentor eller coach).

Aven mdjligheten f6r missbrukare att fa stédfamilj skall lyftas fram.

Ett speciellt pilotprojekt riktat till tre - fem tyngre missbrukare féreslads inom missbrukarvarden. Detta
bér fortgd under tre a&r, da man intensivt satsar pa gruppens rehabilitering genom effektiv
inslussning, vard och behandling, utslussning och eftervard.

Liberalerna avser skapa en verksamhet med kontaktpersoner, familiehem och lotsar pa Aland.
Natverket av kontakter till Sverige och Finland bor &ven byggas ut och utvecklas och méjligheterna
till avtal med vard- och behandlingshem i och utanf6r Aland utredas.

Analysen av vardkedjan som ingick i projektet "Rensa Aland" ska fortlépa och revideras efter
behov.

Gemensamma riktlinjer fér missbrukarvarden maste inféras fér socialtjansten och héalso- och
sjukvarden. Insatserna maste samplaneras redan i bedémningsstadiet.

Under en férsdksperiod bdr en sarskild missbrukarombudsman tillséttas. Denna ska hjélpa klienter
inom missbruket att tyda sina rattigheter och hjalpa till att féra den enskildes talan mot
myndigheter, vardgivare och andra fysiska och juridiska personer. Klienten ska informeras om
ombudsmannen av alla aktérer i vardkedjan.

Vid utvardering av missbruk maste ocksa beaktas att en del personer oavsett insatser kanske aldrig
blir helt friska och drogfria. De kommer alltid att ha langre och eller kortare perioder av aterfall.
Kostnaderna for dessa personer kommer alltid att ligga pa samhéllet. Det kan vara av intresse att
veta om dessa kostnader d& olika insatser dvervags.

Meningsfull sysselséattning, bostad och krishjalp ar verkningsfulla atgarder som har férutsattning att
ge bésta avkastningen fér pengarna.



Utredningstider fér behandling ska forkortas. Idag varierar utredningstiderna fran ett besok till upp
emot ett ar. Det finns studier som visar att en snabb start av behandling inte har nagra negativa
effekter.

Metoder

Liberalerna har gjort en forteckning 6ver de vanligaste rekommenderade etablerande metoder i
missbrukarvarden i var region. Listan bifogas programmet som diskussionsunderlag och
information.

PAFOLJDER

Liberalerna anser att allt bruk av narkotika som inte ar medicinskt, skall vara kriminaliserat.
Daremot bor paféljderna ses dver.

Det skall vara maojligt fér alandska ungdomar att avtjana fangelsestraff i drogfria fangelser. En
lagéndring som det mgjligt att déma till vard ar nédvandig. Fér dem som avtjanar fangelsestraff bor
atgarder vidtas for att underlatta ateranpassningen till samhallet och méjligheter att bryta gamla
natverk och den tidigare livsstilen. De behdver verktyg att bygga upp ett vanligt liv med laglig
forsérjning samt hjalp med bostad. Ungdomsstraff och liknande specialatgarder skall vara méjliga
att tildmpa aven for alandska férhallanden. Tvangsvard ar en atgard som ska aktualiseras pa nytt.

Kraftfulla insatser mot ungdomsbrottslighet &r en av de viktigaste atgarderna fér att férhindra att
barn och ungdomar rekryteras till en kriminell livsstil. Den som standigt aterfaller till brottslighet blir
alltmer knuten till en livsstil som i sig 6kar brottsligheten. En sadan livsstil ar ofta kopplad till
drogmissbruk med social isolering som féljd. Berérda myndigheter bér darfér prioritera och géra
samordnande insatser bade mot ungdomars drogvanor och ungdomsbrott.

Rattfylleriet pa Aland &r ett problem som fortgar oférandrat trots insatser.
Hbog upptécktsrisk, information och behandling av uppenbart alkoholmissbruk ar viktiga atgarder,
men racker uppenbart inte.

Liberalerna féreslar darfér féljande atgarder:

= Anskaffande av precisionsalkometer till polisen

= Rattonykterhet inférs som ny brottsrubricering, vid 0,2-0,5 promille. Paféljd blir bbter och ett
24 timmars koérférbud. Over 0,5 tillampas géallande regler for rattfylleri.

» Tvang om alkolas inférs fér ddmda rattfyllerister

= Efter rattfylleridom aterlamnas kérkortet endast mot intyg éver genomgangen kurs om faror
med missbruk och rattfylleri samt uppvisande av lakarintyg dar det framgar att tecken pa
missbruk inte kan konstateras

= Qvervaga att tillampa mojligheten att bilen beslagtas vid upprepade rattfylleriférseelser

= Arbeta for att méjlighet till fotboja som alternativ till villkorligt fangelse ska bli mojligt

Alla brott begas inte av missbrukare men missbrukare star bakom ett stort antal brott. Det finns idag
en insikt om att missbruk och kriminalitet inte gar att enbart straffa bort, utan att férutséttningarna
forbattras med rehabilitering. Narkotikan ar idag kanske det stérsta problemet f6r kriminalvardens
klienter. Den paverkar miljén pa hakten och anstalter och hindrar klienternas ateranpassning.

En satsning pa att f4 ned missbruket i fangelserna ar en effektiv form av brottbekdmpning.

SPECIALFALLET ALAND

Aland har lagstiftningsbehérighet pa flera omraden som berdr missbruk men saknar behérighet pa
flera viktiga omraden dar férutsattning att tillAmpa tvangs- omhandertagande vid livshotande
missbruk ar den mest debatterade.

Liberalerna har tagit fram en férteckning 6ver behérighetsomraden for att utgadende fran denna
forandra egen lagstiftning. Infér kommande férhandlingar med riksmyndigheterna finns en



férteckning over vilka drogrelaterade fragor som man fran Alands sida upplever som problem och
inom vilka man 6nskar férandring i rikslagstiftningen.

Aland har dven en speciell stéllning genom att sa stor del av var ekonomi och vart valstand harror
fran den skattefria forsaljningen av alkohol. Det ligger darfér i samhallets intresse att med kraft
forebygga missbruk och att bistd dem som fastnat i ett missbruk. TillrAckliga medel skall darfér
styras till forebyggande verksamhet, vard och behandling.

Stora summor pengar fordelas varje ar fran O&verskottet av Penningautomat- féreningens
verksamhet. Eftersom det ar uppenbart att en del av pengarna kommer fran spelmissbruk borde
det vara sjalvklart att en del av 6verskottet styrs tillbaka till personer med missbruksproblem.

FORESLAGNA ATGARDER

En férteckning dver de atgarder som liberalerna avser verka fér under nasta femarsperiod har gjorts
upp. For att géra programmet dverskadligt presenteras de féreslagna atgarderna i form av tabeller.

De omraden som berdrs av programmet aterfinns under rubrikerna:
- strategi och organisation

- utredningar och statisk

- kompetenshdjning

- insatser mot efterfragan

- insatser mot utbud

- vard

- paféljder

For varje foreslagen atgard definieras malet, atgardens art, genomférandet, tidtabell, ansvarig
enhet och utvarderingsverktyg.
Vissa forslag har férsetts med klargérande noter.

Liberalernas program kommer att ha effekter fér att minska efterfragan pa droger. Det kommer
ytterligare att begrénsa tillgadngen pa droger, minska skadeverkningarna av missbruk, samt hanvisa
fler missbrukare till vard och efterbehandling men &ven inverka pa att personer som deltagit i
olaglig verksamhet stélls under rattsligt ansvar.

Definitioner

En definition pa missbruk och beroende behdvs for att om mdjligt fa ett gemensamt synsétt i
landskapet. Definitionen kan tas fran diagnoshandboken DSM-4, som anvands i sjukvarden, och i
forskningsrapporten fran SBU. Svenska statens beredning fér medicinsk utvérdering

Alkoholbruk

Alkohol &r en socialt etablerad dryck som det stora flertalet konsumerar med matta och har gladje
av. Vi maste utgd ifran att vuxna méanniskor kan bruka alkohol utan att det ar ett bekymmer fér vare
sig individ eller samhalle.

Ho6g konsumtion
H6g konsumtion innebar alltid risk fér framtida alkoholrelaterade skador. Skador kan uppkomma
utan att ett alkoholberoende har utvecklats.

Riskdrickande
Det finns ingen vetenskaplig definition av riskfylld alkoholkonsumtion. | allmanna ordalag betyder
riskdrickande att man vid aterkommande tillfallen dricker stora mangder alkohol.

Beroende

Beroende innebér att alkohol har fatt en mycket stérre betydelse i individens liv &n tidigare, och har
lett till betydande funktionsnedséttning eller lidande. Den oftast anvanda definitionen (ur DSM-4)
omfattar sju kriterier. Om tre av dem uppfylls under ett ar anses personen vara beroende.
Kriterierna ar:



behov av allt hdgre dos for att na ruseffekt

abstinensbesvar nar ruset upphor

storre eller langre intag an avsett

varaktig énskan - eller misslyckade forsok - att minska intaget

mycket tid dgnas at att skaffa, konsumera och hamta sig fran bruket av alkohol eller
narkotika

viktiga sociala, yrkesmassiga eller fritidsmassiga aktiviteter forsummas

fortsatt anvandning trots kroppsliga eller psykiska skador

Missbruk
Foér missbruk (enligt DSM4) racker det med att ett av fyra kriterier uppfylls under 1 ar. Kriterierna ar:

upprepad anvandning av alkohol eller narkotika som leder till att man inte skéter sitt arbete.
upprepad anvandning av alkohol eller narkotika i riskfyllda situationer, t ex vid bilkérning
eller i arbetslivet. upprepade kontakter med rattsvasendet som en f6ljd av missbruket.
fortsatt anvandning trots aterkommande problem.

Punktnykterhet
Med punktnykterhet menas att vissa situationer kraver helnykterhet, t ex vid graviditet och amning, i
trafiken och i arbets- och féreningslivet.



